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Одной из онтологических характеристик человека вида 
homo sapiens является спектр разного рода 

потребностей, необходимых для его жизнедеятельности 
и гармоничного развития.  



 
Целью исследования является изучение 

влияния живописи и других форм искусства 
на здоровье и жизнь человека. 

 



Церковь Святого Креста во 
Флоренции 

Мари Анри Бейль 
(Стендаль)  



 

Позитивное воздействие живописного творения на 
вегетативную систему человека может 

способствовать освобождению от разного рода 
недугов. 

 



Санктуарий святой Девы Марии в Викофорте 
(базилика Рождества Пресвятой 

Богородицы)  



Многочисленные эксперименты доказывают 
благотворное влияние живописи на психическое 
здоровье, интеллектуальное и духовное развитие 

человека.  



Результаты масштабного исследования  
(2004 – 2018 г.) о положительном влиянии 

искусства на здоровье людей 

Участвовало 6710 добровольцев. 

1 группа: не общались с искусством (умерло 837 
человек из 1762). 

2 группа: 1-2 раза в год посещали культурные 
учреждения (умерло 809 человек из 3042). 

3 группа: регулярно посещали культурные 
учреждения (умерло 355 человек из 1906). 
Это на 30% ниже, чем у тех, кто вообще не 
любит искусство. 

 



Исследователи расценивают искусство как разновидность 
мультимодальной, или  интермодальной терапии. Это 

терапия экспрессивными искусствами является особым 
подходом в арт-терапии и психологической практике. 



СПАСИБО  ЗА  ВНИМАНИЕ! 


